


Drodzy Goscie Villa Alina Medical & SPA****,

Bezpieczenstwo i zadowolenie naszych Gosci jest dla nas najwyzsza wartoscia, stad tez
wdrozyliSmy wszelkie rekomendacje dotyczace zasad higieny i bezpiecznego korzystania z
naszej oferty SPA. Pragniemy zaznaczy¢, Ze niezmiennie dbamy o zapewnienie Panstwu
najwyzszego standardu ustug.

Prosimy o zapoznanie sie z naszym przewodnikiem po strefie Wellness&SPA podczas
Panstwa pobytu w Villa Alina Medical & SPA****,

1. Strefa mokra SPA jest dostepna dla Gosci w godzinach 13:00 - 22:00, natomiast strefa
saun w godzinach 18:00 - 22:00.

2.Przed wejsciem do strefy mokrej SPA oraz strefy saun i przed rozpoczeciem korzystania z
poszczegolnych urzadzen nalezy zapoznac sie z regulaminem.

3. W strefie mokrej SPA oraz w saunach obowiazuje korzystanie z recznika kapielowego. W
saunach suchych, drewnianych nalezy siada¢ na reczniku oraz trzymac na nim stopy.
Recznik powinien byc roziozony tak, aby zadna czeS¢ ciala nie stykala sie z powierzchnig
drewniana.

4. Kazdy uzytkownik zobowigzany jest przed wejSciem do strefy mokrej SPA oraz strefy
saun do dokladnego umycia calego ciala, z uzyciem mydta oraz bezwzglednego zdjecia
obuwia inne niz basenowe.

5.Na terenie strefy mokrej SPA oraz w strefie saun zabrania sie:
» Wchodzenia w ubraniu oraz obuwiu innym niz basenowe,
* Biegania i hatasowania oraz gloSnego prowadzenia rozmow,
* Wchodzenia na elementy konstrukcyjne nieprzeznaczone do tego celu,
* Dotykania i manipulowania przy urzadzeniach elekirycznych grzewczych,

* Wnoszenia do pomieszczen sauny naczyn, resztek jedzenia i wszelkich przedmiotow
obcych,

* Wnoszenia lodu po pomieszczan sauny,



* Wnoszenia na teren sauny alkoholu i napojow alkoholowych,
* Wnoszenia na teren strefy mokrej SPA oraz strefy saun wlasnego jedzenia i napojow,

* Palenia tytoniu na terenie strefy mokrej SPA oraz strefy saun, w tym takze na tarasach
zewnetrznych.

6. Zabrania sie korzystania z urzadzen w saunie osobom, ktorych oznaki zewnetrzne
wskazuja na zakazne choroby skory i inne choroby zakazne: grzybice, brodawice, rumien,
roze, otwarte skaleczenia, trudno gojace sie rany, braki higieny osobistej, czeste iniekcje
dozylne na konczynach, trudnosci w oddychaniu, zaburzenia rownowagi, agresywne
zachowania.

7. Osoby chore o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzystac z sauny i innych urzadzen
ze szczeg0lng ostroznoscia (lub po konsultacji ze swoim lekarzem). Villa Alina****
Medical&SPA nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki zdrowotne przebywania tych osob
W saunie.

8. Wszelkie skaleczenia, problemy ze zdrowiem oraz pogorszenie samopoczucia nalezy
niezwlocznie zglaszac najblizszemu pracownikowi obstugi Villa Alina****
Medical &SPA.

9.Z mokrej strefy SPA moga korzystac tylko dzieci powyzej 14 roku Zycia.
10.Z sauny moga korzystac tylko osoby peinoletnie.

11.Przy korzystaniu z pomieszczen sauny nalezy bezwzglednie stosowac sie do instrukcji
uzytkowania i informacji udzielanych przez pracownikow Villa Alina**** Medical &SPA.

Caly zespo61 Villa Alina Medical & SPA**** dotozy wszelkich staran, by mogli
sie Panstwo cieszy¢ relaksujagcym pobytem w bezpiecznych warunkach.

Dziekujemy!



